
A TREIA CONFERINŢĂ NAŢIONALĂ DE PSIHODRAMĂ

ACŢIUNE ŞI PASIUNE

Viaţa e acţiune şi pasiune. Trebuie să împărtăşim acţiunea şi 
pasiunea vieţii noastre, sau să riscăm să fim judecaţi a nu fi trăit 
defel, spunea Oliver Wendell Holmes. Şi atunci de ce tocmai 
Don Quijote? Pentru că acţiune şi pasiune e şi în bobul de grâu 
ce încolteşte, şi în arderea dansatorilor de flamenco, şi în sărutul 
de piatră al lui Brâncuşi. Iar acţiunea nu e nici în zale, nici în 
armuri, şi nici măcar în cuvinte. Poate doar pentru că acţiunea e 
în pasiunea de a lupta pentru crezul tău, chiar dacă uneori nimeni 
nu-l vede. Sunt giganţi sau mori de vânt? Sunt turme de mioriţe sau 
oştiri? E pasiunea acelui luptător care a creat o lume uitând să îi 
ofere şi un manual de utilizare. Poate îl vom descoperi împreună, 
pornind de la izvoare, trecând de la conflicte la întâlnire, ştergând 
graniţele efemere dintre noi şi voi, împărtăşind pasiunea şi 
acţiunea noastră, în dans de flamenco, în bob de grâu, în sărut de 
piatră şi în mori de vânt.

Erich Fried 
Sterbensworte Don Quixotes

Wer die furchtbaren 
Windmühlenflügel 
vor Augen hat 
den 
reißt sein Herz 
und sein Kopf 
und seine Lanze 
mit 
in den Kampf 
gegen den Riesen 

Doch wer die Windmühlenflügel 
nach dem Gelächter 
des Gelichters 
noch immer im Auge 
und den Riesen 
noch immer 
im Kopf hat 
dem 
geht die Lanze 
ins Herz

Erich Fried 
Ultimele cuvinte ale lui Don Quijote 

Cel care are
Infricoşătoarele aripi
Ale morilor de vânt
În faţa ochilor săi
E purtat în lupte
De inima sa
De mintea sa 
Şi de lancia sa
Împotriva
Giganţilor. 

Dar cel care poartă
Aripile morilor de vânt 
Tot timpul 
În ochii săi
Şi giganţii 
Tot timpul
În mintea sa 
Va fi lovit în inimă
De propria sa
Lancie.
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A 3-a Conferinţă Naţională de Psihodramă

Program provizoriu

Programul conferinţei va fi împărţit în două sesiuni de comunicări/postere şi trei secţiuni a câte şase 
workshopuri susţinute în paralel. 

Vineri, 15 octombrie 2010

13:00 - 15:30 - Primirea şi înregistrarea participanţilor
15:30 - 16:15 - Deschiderea lucrărilor conferinţei:
	  Horaţiu Nil Albini (preşedinte SPJLM) şi Radu Vulcu (preşedinte ARPsiC)
	  Bács Miklós  Mască şi Rol
16:15 - 16:45 - Pauză de cafea
16:45 - 19:30 - Sesiune în plen, Marcia Karp (Marea Britanie) 
20:00 - Cocktail

Sâmbătă, 16 octombrie 2010

09:00 - 10:15 - Sesiune de comunicări/sesiune de postere
	 Grete Leutz, Überlingen Institut (Germania)
	 Moderator: Roth Mária
10:15 - 10:30 - Pauză de cafea 
10:30 - 13:30 - Sesiune de workshopuri I
13:30 - 14:30 - Pauză de prânz
14:30 - 16:30 - Sesiune de workshopuri II
16:30 - 17:00 - Pauză de cafea 
17:00 - 19:00 - Sesiune de workshopuri III
20:00 - Banchet

Duminică, 17 octombrie 2010

09:00 - 10:15 - Sesiune de comunicări/sesiune de postere
	 Jutta Fürst, preşedinte FEPTO (Austria)
	 Moderator: Vargha Jenö László
10:15 - 10:30 - Pauză de cafea 
10:30 - 12.30 - Sesiune în plen, Eva Fahlström Borg (Suedia)
12:30 - 13:00 - Pauză de cafea 
13:00 - 14:30 - Sesiune de închidere a lucrărilor 
	 Bakk Miklósi Kinga, Pál Jakab Imola, Mihaela Ţăranu (SPJLM)

Programul este provizoriu şi poate suferi modificări.

Persoane de contact:

Horaţiu Nil Albini
Tel.: 0723 331 007 
E-mail: nilspjlm@hotmail.com

Laura Budiu  
Tel.: 0743 470 943 
E-mail: actiunesipasiune@yahoo.com

Ofertele de work-shop-uri se 
vor trimite prin e-mail până 
la data de 10.09.2010 la: 
actiunesipasiune@yahoo.com 
Comitetul stiinţific al 
conferinţei vă va comunica 
dacă prezentarea a fost 
inclusă în program până la 
20.09.2010.

Ofertele sosite după 
10.09.2010 vor fi trecute pe 
o listă de aşteptare, şi vor fi 
programate ulterior în funcţie 
de spaţiu, timp şi număr de 
participanţi.
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Invitaţi speciali

Marcia Karp, deţine titlul de Magister, obţinut la UKCP,  
şi a fost în trecut Preşedinte Onorific al Asociaţiei Britanice  
de Psihodramă, precum şi membru al Asociaţiei Internaţionale 
pentru Psihoterapie de Grup şi Procese de Grup. Este membru 
fondator al FEPTO, beneficiar al Premiului J.L. Moreno pentru 
Întreaga Activitate, conferit de către Societatea Americană pentru 
Psihoterapie de Grup şi Psihodramă, fiind de asemenea distinsă 
cu Premiului pentru Întreaga Activitate de către BPA.
A editat în colaborare trei cărţi despre psihodramă, Psihodrama: 
inspiraţie şi tehnică, Psihodrama de la Moreno încoace şi 
Ghid de psihodramă, publicate la editura Routledge. Marcia 
călătoreşte frecvent în mai multe ţări pentru a preda psihodrama. 
Practică psihodrama pe cont propriu în Londra, Anglia.

Eva Fahlström Borg, Director Dipl. Montessori, A.M.I. Londra. 
Psihoterapeut licenţiat, Universitatea Karolinska, Ümea, Suedia. 
Specializată în Tulburări Borderline şi Psihoze. Psihodramatician, îndrumător 
Profesor Emerit Anne Anceline Schützenberger. Supervizor internaţional  de 
Psihodramă, Teatru Playback şi Geno(Socio)dramă. Membru în ansamblul 
Playback al teatrului “ReAkt“. Membru fondator FEPTO. Membru consiliu 
director IAGP din 1993. Încerc să lucrez în spiritul Morenian, unde totul 
este posibil şi lumea constă în relaţii şi cooperare. Sunt deasemenea 
formator, supervizor şi mă ocup de intervenţii în criză.

Dr. Grete Leutz, psihodramatician, supervizor şi psihoterapeut fondator 
al Moreno-Institut für Psychodrama, Soziometrie, Gruppenpsychotherapie, 
din Überlingen. A fost prima care a introdus psihodrama în tratamentul 
persoanelor cu psihoze şi a fost un colaborator apropiat al lui  
J.L. Moreno şi Zerka T. Moreno. Este unul dintre co-fondatorii Asociaţiei 
Internaţionale de Psihoterapie de Grup (IAGP) pe care a condus-o 
între 1986 - 1989 în calitate de preşedinte, şi al Federaţiei Europene 
a Organizaţiilor de Training în Psihodramă (FEPTO), fiind membru de 
onoare al acesteia. Autor a numeroase cărţi de psihodramă, printre care 
Psihodrama Clasică după J. L. Moreno.

Dr. Jutta Fürst, PhD, co-preşedinte fepto, este psiholog şi 
psihoterapeut pentru adulţi, adolescenţi şi copii şi s-a specializat ca 

psihodramatician la Institutul Moreno din Überlingen (Germania), 
precum şi în Terapie Ghidată prin Imagini Afective în Austria. A lucrat 

la început cu persoane cu dizabilităţi mentale şi fizice, mai apoi ca 
psiholog şcolar, practicându-şi acum profesia pe cont propriu. Este 

formator şi supervizor, precum şi lector în psihodramă şi director ştiinţific 
al programului de formare în psihodramă la Universitatea din Innsbruck.
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Locul de desfăşurare: 
Cluj-Napoca, Centrul Diaconic, Str. Ponorului nr. 1

Adresa de contact pentru SPJLM:

Societatea de Psihodramă „J.L. Moreno”
Str. Potaisa, nr. 8, 400090 Cluj-Napoca
Fax: 264 192 689
nilspjlm@hotmail.com 

Hoteluri recomandate:

Bethlen Kata**
Str. Ponorului, nr.1, Cluj-Napoca
Tel/fax: +40 264 440 510	
vilabkata@gmail.com
http://www.bethlenkata.ro   			 
	
Retro Youth Hostel**
Str. Potaissa, nr. 11-13, Cluj-Napoca
Tel/fax: +40 264 450 452
retro@retro.ro
http://www.retro.ro

Vila Vanda***					   
Str. Mihai Veliciu nr.59, Cluj-Napoca
Tel/fax: +40 264 441 832
vilavanda@yahoo.com
http://www.vilavanda.ro		

Lucas Aparthotel***
Str. Fortăreţei, nr.10 
Tel: +40 264 599 772
http://www.apartamentcentru.ro

Hotel Opal****
Str. C. Brâncuşi, nr. 148/152, Cluj-Napoca
Tel: +40 264 403 136
rezervari@opalhotel.ro
http://www.opalhotel.ro  	
				  
Hotel Agape****
Str. Iuliu Maniu, nr. 6, Cluj-Napoca
Tel/fax: +40 264 406 523
reception@hotelagape.ro; 
http://www.hotelagape.ro

Această conferinţă este 
recunoscută de SPJLM ca parte 
a formării psihodramatice, 
reprezentând 3 unităţi de formare 
(18 ore), fiind echivalată cu un 
seminar special atât în etapa de 
bază cât şi în etapa superioară. 
Psihodramaticienii aflaţi în 
supervizare ARPsiC vor obţine 
18 ore de supervizare. Pentru 
profesionişti se vor acorda credite 
de către Colegiul Psihologilor şi 
Colegiul Medicilor. Lucrările se 
vor ţine în română şi engleză 
(pentru invitaţii speciali,  
cu traducator). 

Până la 20 septembrie hotelurile 
recomandate rezervă camere pentru 
participanţii la conferinţă. După  
20 septembrie nu se garantează locuri  
la cazările recomandate. 
Rezervările trebuie făcute personal  
la numerele de telefon menţionate.

Puteţi să primiţi informaţii actuale dacă 
trimiteţi un mesaj pe adresa de e-mail: 
actiunesipasiune@yahoo.com  sau dacă 
accesaţi pagina web a conferinţei:  
www.conferintadepsihodrama.ro care va fi 
funcţională începând cu 1 august 2010.
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Taxele de participare: 

Până la 10 septembrie 2010 După 10 septembrie 2010

Membrii SPJLM şi ARPsiC: 130 EUR 150 EUR
Practicieni: 150 EUR 170 EUR
În formare în psihodramă: 70 EUR 100 EUR

         
Studenţi: 70 EUR, fără dată limită pentru ”înregistrare timpurie” 
În formare la alte şcoli psihoterapeutice, 100 EUR, fără dată limită pentru ”înregistrare timpurie”. 

Taxa pentru însoţitori: 40 EUR (include cocktail şi banchet).

Taxa se depune în contul deschis pentru conferinţă, sau se achită la secretariatul conferinţei,  
inclusiv în ziua începerii conferinţei, în EUR sau RON, la cursul de schimb BNR din ziua plăţii. 
Taxele includ participarea la lucrările conferinţei, cocktail, banchet, mapă şi diplomă,  
orele recunoscute în procesul de formare respectiv creditele în programul de educaţie continuă. 

Colegiul Psihologilor va acorda 10 credite pentru participarea la conferinţă şi 12 credite  
pentru conducatorii de work-shop.  

Cont bancar: 
Banca Transilvania, pentru Conferinţa Naţională de Psihodramă,  
În lei : RO13 BTRL 0130 1205 9599 1900
În euro : RO93 BTRL 0130 4205 9599 1900

Vă rugăm să trimiteţi talonul de înregistrare până la 10 septembrie pentru a vă putea trece 
în caietul conferinţei, pe adresa de mail: actiunesipasiune@yahoo.com 

Vă aşteptăm,
din partea Comitetului de organizare
Horaţiu Nil Albini




